
Produits céréaliers Produits sucrés EauProduits lipidiques

Légumes et fruits crus Légumes et fruits cuits Produits laitiersViandes, poissons, abats et œufs

Menu du restaurant scolaire et du centre
intergénération de Belleville sur Loire

 
Pain à tous les repas Les menus sont vérifiés par une diététicienne. 
Les menus peuvent  être modifiés suivant  les impératifs de livraison.

Jours menus
Lundi 

07/10

Salade verte  
Œufs à la coque  

Ratatouille miel abricot  
Bleu   

Mousse chocolat 

Mardi 

08/10 

Salade grecque  
Rosbif en brioche  
Haricots verts  

Fromage blanc fruits rouge pérot   
Fruits frais

Mercredi 

09/10 

Cornet à la parisienne 
Poisson au pavot 

Epinard 
Chèvre local 

Salade de fruits frais

Jeudi 

10/10

Salade de mâche  
Parmentier de lapin  
Sauce cidre et miel   
Pavé d'affinois  

Fruits frais 

Vendredi 

11/10

Soupe de potiron  
Quenelle de brochet  

Fondue de poireaux forestière  
Baby  bel  
Eclair géant 

Samedi 

12/10 

Cœur de palmier   
Saumon a l'oseille  
Gratin d'endives  

Fromage  
Entremet

Dimanche 

13/10 

Cornet au jambon  
Rôti de veau  
Petit pois  
Fromage  

Dessert maison

Semaine du goût


